
KIM LOAÏI ÑOÄC
Pb, Hg, Cd, As

Ảnh hưởng đến hệ thống 
chống oxi hóa của tế bào

Làm thiếu hụt các hợp chất có
nhóm lưu huỳnh (thiol)

CÁC CHẤT OXI HÓA
(O2

-, OH*, H2O2…)

LIPID          PROTEIN                   DNA

Oxi hóa lipid Oxi hóa protein Oxi hóa nucleic acid

Phá hủy 
màng tế bào

Gaây rối loạn chức 
năng protein

Laøm bất hoạt quá
trình sửa sai DNA

SÖÏ CHEÁT CUÛA 
TEÁ BAØO

Gây đột biến gene
Gây ung thư

Cô cheá gaây ñoäc cuûa kim loaïi naëng leân teá baøo
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